
¿Tiene Medicare Parte D? 

Es posible que sea elegible para el programa 
de Ayuda Adicional de Medicare con los 
costos de los medicamentos recetados
Esto es lo que debe saber. 

¿Qué es el programa de Ayuda Adicional? 
Ayuda Adicional es un programa para ayudar a las personas elegibles 
a pagar los costos de los medicamentos recetados de la Parte D de 
Medicare, incluidas las primas, los deducibles y los coseguros.1

¿Qué pagan en 2026 las personas inscritas en el 
programa de Ayuda Adicional?1* 
Las personas inscritas en el programa de Ayuda Adicional tienen los 
siguientes beneficios:
$0 de prima mensual
$0 de deducible anual

¿Existen límites de bienes e ingresos para el 
programa de Ayuda Adicional?1

A continuación, se encuentran los límites de recursos e ingresos del 
programa de Ayuda Adicional de Medicare para 2025 que utiliza la 
Administración del Seguro Social para determinar la elegibilidad. 
Estos límites pueden cambiar cada año.

Hasta
$12.65
por medicamento 
recetado de marca† 

Hasta
$5.10
por medicamento 
recetado genérico†

Incluso si su ingreso anual es más alto del que se muestra arriba, 
es posible que todavía califique para Ayuda Adicional si usted o su 
cónyuge brinda soporte a otros miembros de la familia que vivan 
con usted.2

Ingresos Bienes

Soltero $23,475 $17,600

Casado $31,725 $35,130

*�No más de $2100 en costos de bolsillo para todo el año, incluidos determinados pagos hechos en 
su nombre, como a través del programa de Ayuda Adicional.1

†Las tasas se aplican cuando se surte una receta en una de las farmacias participantes de su plan.1



Si está interesado en solicitar el programa de Ayuda Adicional, no espere.

¿Cómo la solicito?3
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¿Soy elegible para el programa de Ayuda Adicional?3‡

REFERENCIAS: 1. Centers for Medicare & Medicaid Services. Help with drug costs. Consultado el 16 de diciembre de 2025. https://www.medicare.gov/basics/costs/help/drug-costs. 
2. Medicare. Medicare’s Extra Help Program. Consultado el 6 de enero de 2026. https://www.medicare.gov/publications/12203-medicares-extra-help-program.pdf. 3. Social Security. Extra
Help with Medicare prescription drug plan costs. Consultado el 16 de diciembre de 2025. https://secure.ssa.gov/i1020/start.

Debe estar inscrito en  
un plan de medicamentos 

recetados de Medicare  
para obtener el programa 

 de Ayuda Adicional

Debe vivir en 1 de los 
50 estados o en el 

Distrito de Columbia

Debe tener recursos e 
ingresos limitados que 

cumplan con los  
requisitosde elegibilidad

En línea
Visite el sitio web de 
la Administración del 

Seguro Social en ssa.gov

Por teléfono
Llame a la Administración 

del Seguro Social al  
1-800-772-1213 para 

comenzar el proceso de 
solicitud o pida una  
solicitud en papel.

En persona
Visite la oficina local 

del Seguro Social.

 ‡�Cuando solicite el programa de Ayuda Adicional, la Administración del Seguro Social determinará su elegibilidad para el programa y si 
reúne los requisitos para recibir asistencia.

Para obtener más información sobre el programa de Ayuda Adicional:

Llame al Seguro Social al 1-800-772-1213 o visite ssa.gov

Llame al 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) o visite medicare.gov


